Im Rahmen von funf kostenpflichtigen Einzel- oder acht
Gruppengesprachen bieten wir lhnen Unterstiitzung in
Vorbereitung auf die MPU an. Durch lhre Teilnahme an
unserem bewéhrten und erfolgreichen Vorbereitungskurs
erarbeiten Sie sich eine gute Chance, den Fiihrerschein
wieder zu erlangen!

MPU-Vorbereitung

Inhalte der MPU-Vorbereitung:

e Wirkungen des Alkohols oder der Drogen allgemein,
insbesondere auf die Fahrtichtigkeit

e Auf- und Abbau der Blutalkoholkonzentration

* umfassende Analyse und personliche Auseinandersetzung
mit den eigenen Konsumgewohnheiten

e Erarbeitung von individuellen Vermeidungsstrategien
bezlglich des Fahrens unter Alkohol- oder Drogeneinfluss

¢ Informationen Gber und Vorbereitung auf das
MPU-Gesprach

* bei drohendem Fihrerscheinverlust

SU c H1"l l LF E Kosten des Kurses: sind zu erfragen

Evangelische Suchtberatung Rostock gGmbH
Was Sie noch wissen sollten:

i ¢ am Ende des MPU-Vorbereitungskurses erhalten sie ein
N\ 3 { 0 Y, anerkanntes Zertifikat Gber die Teilnahme
: e unsere Mitarbeitenden unterliegen der Schweigepflicht -
alles, was Sie sagen, wird streng vertraulich behandelt
e Sie koénnen personlich bei uns vorbei kommen, uns anrufen
oder schriftlich ein (kostenloses) Erstgesprach vereinbaren
e Wir unterstitzen/beraten Sie unabhéngig einer Konfession

Evangelische Suchtberatung Rostock

Dalwitzhofer Weg 1, 18055 Rostock
Telefon: 0381/ 45 51 28
info@suchthilfe-rostock.de

Evangelische Suchtberatung Bad Doberan

SeestraBBe 13, 18209 Bad Doberan
Telefon: 038 203 /77 455
info@suchthilfe-doberan.de

Die Ev. Suchtberatung Rostock ist ein
Arbeitszyweig der Ev. Suchtkrankenhilfe
Mecklenburg-Vorpommern gGmbH




